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* WIV – Nationale voedselconsumptiepeiling – 2004.
** ADH = Aanbevolen Dagelijkse Hoeveelheid.

*** Bron : Listen N.V. - Online studie bij 116 regelmatige verbruiksters van Contrex ouder dan 60 jaar, 
uitgevoerd tussen 12 en 15 september 2008.

zichhet leven voor

Elk mineraalwater is uniek, geladen met haar geschiedenis doorheen een
ondergronds parcours. Afhankelijk van de weg die afgelegd werd, bevat het water
kostbare mineralen die noodzakelijk zijn voor onze voedingsbehoeften.

Contrex is een mineraalwater dat van nature rijk is aan calcium en magne-
sium. Calcium is onmisbaar voor de groei en de stevigheid van ons skelet.
Helaas nemen we over het algemeen te weinig calcium op. Volgens de laatste
nationale voedselconsumptiepeiling* haalt in België slecht één op de vier vrou-
wen tussen 19 en 59 jaar de aanbevolen dagelijkse hoeveelheid. Vanaf 60 jaar is
dat amper één vrouw op 20!

Magnesium draagt op zijn beurt bij tot de goede werking van het zenuw-
stelsel, de spieren en de darmtransit. De producten die het meeste magne-
sium bevatten (chocolade, amandelen), zijn echter erg calorierijk en worden
vaak vermeden indien u op uw gewicht let.

1 liter Contrex drinken verzekert u van 58% van de ADH** calcium en
24% van de ADH** magnesium.

Bovendien is Contrex efficiënt om afvalstoffen af te voeren. 9 vrouwen op
10 beweren dit al***. En dagelijks afvalstoffen afvoeren uit het lichaam is
ook belangrijk om zorg te dragen voor uw gewicht.

Contrex laat u genieten van haar uitzonderlijke rijkdom aan mineralen.
Het is deze unieke samenstelling die haar een bijzondere smaak geeft.
Diegenen die van Contrex hun partner voor de lijn gemaakt hebben weten
dit. Probeer het zelf uit en ontdek de weldaden van Contrex!

BIJ AANKOOP 
VAN 2 PACKS
CONTREX 
VAN 6 X 1,5L

Beste klanten, deze bon is geldig in België en het Groothertogdom Luxemburg. Enkel originele kortingsbonnen worden
aanvaard. Niet cumuleerbaar met dezelfde, noch enige andere actie. Bericht aan de HH. Handelaars: Nestlé Waters
Marketing & Distribution, Birminghamstraat 221, 1070 Brussel verbindt zich ertoe de tegenwaarde van deze bon terug
te betalen indien aan de voorwaarden van het aanbod voldaan werd. Eén bon per persoon en enkel geldig bij de aan-
koop van het vermelde product. De bonnen dienen voor 01/10/2010 voor controle en terugbetaling gestuurd te worden
naar PromoControl, Avenue des Pâquerettes 55, 1410 Waterloo.
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0,75€
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